ABOGADA LABORALISTA

Soy licenciada en Derecho por la Universidad
Auténoma de Chihuahua, especialista en
Derecho Laboral avalada por el Instituto de la
Judicatura Federal.

Profesionalmente cuento con mas de quince
afos de experiencia en Derecho del Trabajo.
Actualmente me desempefio como
Supervisora de la Direccion Juridica de
Procesos ante la Auditoria Superior del
Estado de Chihuahua.

Fui Secretaria de Instruccion adscrita al
Primer Tribunal Laboral Federal de Asuntos
Individuales en Chihuahua y me desempefié
durante mas de quince aflos como
representante patronal de la Junta Especial
numero cuatro en la Ciudad de Chihuahua,
Chihuahua.

Mi formacion profesional se complementa con
diversos cursos y diplomados de
especializacion en la materia.

HABILIDADES

e Facilidad de palabra

* |niciativa

e liderazgo

* Trabajo en equipo

* Resolucion de conflictos

IDIOMAS
|

Inglés

Sandra Armida De

LLa Rocha Montiel

EXPERIENCIA LABORAL

Supervisora de Direccién Juridica de Procesos
AUDITORIA SUPERIOR DEL ESTADO DE CHIHUAHUA
2023 A LA FECHA

e Calculo de finiquitos, elaboracion de convenios de
terminacion de relaciones laborales.

¢ Representacién legal de la empresa en procedimientos
laborales que se tramitan ante la Junta Arbitral de los
Trabajadores al Servicio del Estado.

e Asesoria a las distintas areas de la empresa sobre cuestiones
de Derecho Laboral en el dmbito federal, local, burocratico y
de seguridad social.

Secretaria de Instruccion
PRIMER TRIBUNAL LABORAL FEDERAL DE ASUNTOS

INDIVIDUALES DEL ESTADO DE CHIHUAHUA
2022-2023

¢ Tramite de procedimientos laborales en fase escrita.

¢ Elaboracion de proyectos de sentencia, autos de depuracion,
protocolos de audiencias y redaccion de actas minimas.

e Auxiliar al Juez en el desarrollo de audiencias orales.

¢ Revision de actuaciones realizadas por personal de actuaria
durante el procedimiento laboral.

e Tramitacion de amparos directos e indirectos.

Representante patronal

JUNTA ESPECIAL NUMERO 4 DE LA JUNTA LOCAL DE
CONCILIACION Y ARBITRAJE

2006-2022

e Brindar asesorias laborales fuera de juicio, tanto a
trabajadores como a patrones sobre cdlculo de finiquitos,
prestaciones, derechos y obligaciones, tramitacion de
procedimientos, elaboracidn de contratos de trabajo,
controles de asistencia, recibos de pago, reglamentos
interiores de trabajo, entre otros.

e Votary formular opiniones en la emisidn de laudos,
interlocutorias y resoluciones laborales.

e Asistir e intervenir en el desarrollo de audiencias.

¢ Elaboracion de proyectos de laudos, interlocutorias, autos de
requerimientos de pago y embargo de créditos laborales, asi
como diversos acuerdos.

e Encargada del area de tramitacion de amparos directos e
indirectos, en lo que se refiere a radicaciones, fijacién de
fianzas y subsistencias, asi como rendir informes justificados.



EDUCACION:

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA
e Licenciatura en Derecho

Generacion 1996-2001
e Cédula profesional
6543953

INSTITUTO LA SALLE DE CHIHUAHUA
e Generacion 1993-1996

ESPECIALIZACION:

INSTITUTO DE LA JUDICATURA FEDERAL
e Curso de especializacion en la
reforma laboral.
1 de junio al 24 de julio de 2020
400 horas de duracion

INSTITUTO DE LA JUDICATURA FEDERAL
* Curso basico de formacion y
preparacion de Secretarios del
Poder Judicial de la Federacion
Enero a diciembre de 2010

DIPLOMADOS Y CURSOS:

DIPLOMADO EN SEGURIDAD SOCIAL
e Escuela Federal de Formacion Judicial
Noviembre de 2022 a marzo de 2023

DIPLOMADO DE ACTUALIZACION EN DERECHO
DEL TRABAJO

e Poder Judicial del Estado de Chihuahua
Septiembre a diciembre de 2021

DIPLOMADO LA SUPREMA CORTE Y LOS
DERECHOS HUMANOS

e Suprema corte de justicia de la Nacion
Agosto a Noviembre de 2021

DIPLOMADO JUICIO DE AMPARO
e Suprema corte de justicia de la Nacion
Febrero a julio de 2021

DIPLOMADO LA REFORMA EN MATERIA DE JUSTICIA LABORAL
e Poder Judicial del Estado de Chihuahua
Enero a mayo de 2021

FORO JUSTICIA LABORAL: RETOS SU IMPLEMENTACION
¢ Poder Judicial del Estado de Chihuahua
Septiembre de 2019

JORNADAS DE SENSIBILIZACION SOBRE LA REFORMA EN
MATERIA DE JUSTICIA LABORAL

¢ |nstituto de la Judicatura Federal
Julio de 2019

DIPLOMADO EN DERECHO LABORAL

e Suprema Corte de Justicia de la Nacién
Junio a Septiembre de 2018

TALLER DE FORMACION DE CONCILIADORES EN MATERIA
LABORAL

e Suprema Corte de Justicia de la Nacién
Marzo de 2018
TALLER DE PRINCIPIOS DEL PROCESO ORAL
* Tribunal Superior de Justicia del Estado de
Chihuahua
Abril de 2017

TALLER DE LITIGACION LABORAL
e Tribunal Superior de Justicia del Estado de

Chihuahua
Marzo de 2017

TALLER DE REDACCION JURIDICA
e Tribunal Superior de Justicia del Estado de
Chihuahua
Marzo de 2017
TALLER DE CONCILIACION
e Tribunal Superior de Justicia del Estado de
Chihuahua
Marzo de 2017



