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M A Y R A  S Y B I L A

L A R A  F R I A S
M A E S T R A  E N  D E R E C H O  P E N A L  J U D I C I A L

S O B R E  M I

Abogada con más de 15 años de trayectoria en el Poder

Judicial del Estado de Chihuahua. Mi experiencia abarca

desde puestos iniciales como escribiente, encargada de sala,

hasta obtener mi plaza actual mediante un riguroso proceso

de convocatoria pública con evaluación especializada,

destacando entre cientos de aspirantes. Especializada en

Derecho Penal Judicial, Justicia para Adolescentes y

Derechos Humanos.

E X P E R I E N C I A  P R O F E S I O N A L

Tribunal Especializado en Justicia para
Adolescentes, Distrito Judicial Morelos

Juzgado de Control, Distrito Judicial Morelos

Juzgado de Control, Distrito Judicial Camargo

Instituto de Servicios Previos al Juicio, Poder
Judicial del Estado de Chihuahua

Encargada de Sala

Encargada de Sala

Escribiente y Encargada de Sala

Personal Especializado en Evaluación y Supervisión

2017 a la fecha
Puesto obtenido mediante convocatoria pública abierta

con cientos de aspirantes.
Contacto directo y permanente con víctimas e

imputados, brindando orientación y supervisión

constante.



F O R M A C I Ó N
C O M P L E M E N T A R I A
D E S T A C A D A

C O M P E T E N C I A S  Y
H A B I L I D A D E S

Universidad Nacional

Autónoma de México (UNAM)

Course Alternatives to

Incarceration for Individuals

with Substance Use and

Behavioral Health Disorders

Diplomado en Formación del

Sistema Interamericano de

Derechos Humanos “Héctor Fix-

Zamudio”

Drug Advisory Programme

(DAP), The Colombo Plan,

financiado por Bureau of

International Narcotics and Law

Enforcement Affairs (INL), U.S.

Department of State.

Ética y compromiso social en la

impartición de justicia.
Cercanía y contacto constante

con usuarios del sistema judicial.

Liderazgo, empatía y

habilidades de comunicación

efectiva.
Gestión eficiente y proactiva en

procesos judiciales.

Noviembre 2024

en colaboración con la Comisión
Interamericana de Derechos
Humanos y la Corte
Interamericana de Derechos
Humanos

2022

Segunda Sala Penal, Tribunal Superior de Justicia
del Estado de Chihuahua

Segunda Sala Penal, Tribunal Superior de Justicia
del Estado de Chihuahua

Servicio Social Profesional

Escribiente (Interinato)

C U R S O S  Y  T A L L E R E S

Curso "Aspectos Jurídicos Básicos del Sistema Integral de

Justicia para Adolescentes"

Curso "La nueva Ley de Amparo"

Curso "Capacitación para aspirantes a Jueces en

Justicia para Adolescentes"

Taller "Acoso y Hostigamiento Sexual Laboral"

Curso "Justicia Especializada para Adolescentes en

Conflicto con la Ley"

Curso "Instrumentos Internacionales en Materia de

Grupos Vulnerables"

Curso "Sistema Penal Acusatorio y Proceso Penal"

Curso "La entrevista como fuente de información en el

Instituto de Servicios Previos al Juicio"

Curso "Código Nacional de Procedimientos Penales"

Curso "140 preguntas que se deben contestar respecto a

los Juicios Orales Mercantiles"

Seminario "Acceso a la Justicia de los Pueblos Indígenas

del Estado de Chihuahua"

Primer Coloquio Nacional Rafael Lozoya Varela

Curso "Gestión Judicial"

Taller "Redacción Jurídica"



M O T I V A C I O N E S
P R O F E S I O N A L E S

Promover un sistema judicial

humano, sensible y cercano a la

ciudadanía.

Garantizar protección efectiva a

víctimas y sectores vulnerables.

Impulsar la participación

femenina en puestos clave del

sistema judicial, rompiendo

paradigmas y techos de cristal.

F O R M A C I Ó N  A D I C I O N A L

Curso "Producción de Contenido de Redes
Sociales"
Instituto de Capacitación para el Trabajo del
Estado de Chihuahua

Instituto de Capacitación para el Trabajo del
Estado de Chihuahua

Instituto de Capacitación para el Trabajo del
Estado de Chihuahua

Tecnológico de Monterrey

Curso "Excel Básico"

Curso "Manejo de Emociones"

Programa Desarrollo Humano y Profesional

Formación especializada en

derechos humanos, justicia

penal y adolescentes.


