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CURRICULUM VITAE 

 
OLGA OLVERA LUJÁN 

LICENCIADA EN DERECHO 
MAESTRA EN RECURSOS HUMANOS 

      
 
Licenciatura en Derecho, cursada en el Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey, 
campus Chihuahua, generación mayo de 1997. Título y Cédula. 
 
Maestría en Recursos Humanos cursada en la Facultad de Contaduría y Administración de la 
Universidad Autónoma de Chihuahua. Título y Cédula. 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL_________________________________________________ 
 
Socia, área laboral y Relaciones Laborales en el despacho SAGA Consultores Jurídicos S.C., del 23 
de enero de 2025 a la fecha. 
 
Abogada del área Laboral y Relaciones Laborales, en el despacho SAGA Consultores Jurídicos S.C., 
del 01 de junio de 2023 al 22 de enero de 2025 
 
Secretaria de Instrucción adscrita al Primer Tribunal Laboral Federal de Asuntos Individuales 
en el Estado de Chihuahua, con sede en Chihuahua, del 11 de marzo al 31 de mayo de 2023. 
 
Gerente Jurídico en Chihuahua adscrito a la Dirección Contenciosa Laboral de Ferrocarriles 
Nacionales de México, del 16 de marzo de 2022 al 20 de febrero de 2023. 
 
Dictaminador (área de Nulidad), dependiente de la Subdirección de Administración del Agua en la 
Dirección Local de CONAGUA en Chihuahua, del 01 de enero al 28 de febrero de 2022. 
 
Abogado litigante en materia laboral, en el despacho SAGA Consultores, de agosto de 2020 al 31 de 
diciembre de 2022. 
 
Encargada del Departamento de Relaciones Laborales, dependiente de la Jefatura de Desarrollo 
de Personal del Instituto Mexicano del Seguro Social, Delegación Chihuahua., del 01 de 
noviembre de 2018 al 03 de julio de 2020. 
 
Jefe de la Sección en el Departamento de Relaciones Laborales, dependiente de la Jefatura de Desarrollo 
de Personal del Instituto Mexicano del Seguro Social, Delegación Chihuahua, del 02 de octubre 
de 2009 al 03 de julio de 2020. (Desarrollo conjunto con puesto anterior)  
 
Abogado procurador al servicio del Instituto Mexicano del Seguro Social, Departamento Contencioso, 
dependiente de la Jefatura de Servicios Jurídicos Delegación Chihuahua, 16 de marzo del 2007 al 01 
de octubre de 2009. 
 
Abogado postulante al servicio del Instituto Mexicano del Seguro Social, Departamento Contencioso,  
Oficina de Juicios Laborales, dependiente de la Jefatura de Servicios Jurídicos Delegación Chihuahua, 
01 de julio de 2005 al 15 de marzo de 2007 
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Abogado del Área Laboral y Recursos Humanos, en Corporativo Sánchez DeVanny-Eseverri, S.C., 
(extensión Chihuahua) del 01 de junio de 2004 al 30 de junio de 2005.  
 
Abogado litigante en materia Laboral del 01 de enero de 2003 al 30 de mayo de 2004. 
 
Abogado Interno, Departamento Jurídico laboral de Ferrocarriles Nacionales De México, noviembre 
de 1998 a diciembre de 2002. 
 
Abogado litigante en materia Laboral, En la firma “Bugarini y Asociados”, agosto de 1997 a noviembre 
de 1998. 
 
Litigante en materia Civil y Familiar, Bufete jurídico Gratuito del Instituto Tecnológico de Monterrey, 
enero a noviembre de 1996, (Servicio Social). 
 
CURSOS 
____________________________________________________________________ 
 
Curso de Actualización en Derecho del Trabajo impartido por el Tribunal Superior de Justicia del Estado 
de Chihuahua a través del Instituto de Formación Judicial. Del 03 de noviembre de 2021 al 08 de febrero 
de 2022. (100 horas) 
 
Curso “Reforma Laboral 2017-2019”, Universidad Nacional Autónoma de México, Facultad de Derecho 
División de Educación Continua. Del 31 de mayo al 30 de junio de 2021 (40 Horas). 
 
Curso Online Especializado en el Nuevo Sistema de Justicia Laboral impartido por el Tribunal de Justicia 
Administrativa del Estado de Oaxaca, impartido del 02 de febrero al 16 de marzo 2021. 
 
Diplomado en Juicio de Amparo 2021, impartido por la Suprema Corte de Justicia de la Nación a través de 
la Casa de la Cultura Jurídica (76 horas). 
 
Diplomado de “Habilidades Directivas”, impartido por la Universidad TecMilenio, (octubre 2018- 22 de 
marzo 2019) 100 horas. 
 
Curso de “Habilitación de Instructores e Instructores internos” impartido por la Subcomisión Mixta de 
Capacitación y adiestramiento (febrero 2019) 40 horas. 
 
Curso, “Capacitación de las Subcomisiones Mixtas”, Impartido por el Departamento de Relaciones 
Laborales, 24 de agosto de 2018.  
 
Curso, “Excel Básico”, Impartido por el Centro de Capacitación y Calidad Chihuahua, llevado a cabo del 02 
al 04 de mayo de 2018. 
 
Curso, Taller Actualización de Nomina de Jubilados y Pensionados impartido del 07 al 10 de noviembre de 
2017, impartido por la Coordinación Técnica de Prestaciones, Retiro Laboral y Servicios de Personal del 
Instituto Mexicano del Seguro Social. 
 
Organización, Capacitación ofrecida por El Sistema Institucional de Capacitación Virtual (SICAVI), 24 de 
agosto de 2017. 
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Relaciones Interpersonales, Capacitación ofrecida por El Sistema Institucional de Capacitación Virtual 
(SICAVI), 17 de agosto de 2017. 
 
Toma de Decisiones, Capacitación ofrecida por El Sistema Institucional de Capacitación Virtual (SICAVI), 
02 de agosto de 2017. 
 
Innovación, Capacitación ofrecida por El Sistema Institucional de Capacitación Virtual (SICAVI), 28 de julio 
de 2017. 
 
Eficiencia, Capacitación ofrecida por El Sistema Institucional de Capacitación Virtual (SICAVI),12 de julio 
de 2017. 
 
Oportunidad, Capacitación ofrecida por El Sistema Institucional de Capacitación Virtual (SICAVI), 08 de 
julio de 2017. 
 
Elaboración de trabajos Académicos, impartido por la Universidad La Salle de Chihuahua, 24 de junio de 
2017. 
 
Conflicto y Negociación, Capacitación ofrecida por El Sistema Institucional de Capacitación Virtual 
(SICAVI), 12 de noviembre de 2016. 
 
Comunicación efectiva, Capacitación ofrecida por El Sistema Institucional de Capacitación Virtual (SICAVI), 
24 de agosto de 2016. 
 
Liderazgo, Capacitación ofrecida por El Sistema Institucional de Capacitación Virtual (SICAVI), 14 de abril 
de 2016. 
 
Curso Taller, Organización y Conservación de Archivos, Impartido por Conference Corporativo, 15 de 
marzo de 2013. 
 
Curso Taller, Capacitación y Actualización en el Sistema Integral de Administración de Personal SIAP, 
impartido por el Titular de la división del Sistema Integral de Administración de Personal del 04 al 07 de 
septiembre de 2012. 
 
IMPARTICIÓN DE CURSOS Y CLASES___________________________________________ 
 
Curso Taller de Integración de Expedientes impartido a las Zonas Hospitalarias del Instituto Mexicano del 
Seguro Social. 
 
Curso de Integración de Expedientes de la Sección de Jubilaciones y Pensiones, impartido dentro del 
Instituto Mexicano del Seguro Social a las Zonas Hospitalarias. 
 
Curso Impartido dentro del Instituto Mexicano del Seguro Social, al personal próximo a Jubilarse Impartido 
trimestralmente en el Centro de Capacitación Chihuahua. 
 
Clases Impartidas, derecho colectivo del trabajo Universidad La Salle de Chihuahua, Enero-Julio 2017 
 
HABILIDADES _______________________________________________________________ 
 
Litigio oral  
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Análisis de expedientes 
Elaboración de pautas para audiencias 
Conducción de audiencias nuevo sistema de justicia laboral 
Elaboración de proyectos de sentencia 
Elaboración de contratos y convenios  
Manejo de Contratos Colectivos de Trabajo 
Capacidad de análisis  
Análisis y dictamen de expedientes 
Coordinación de equipos de trabajo 
Análisis de normas jurídicas 
Negociación con sindicatos 
Manejo de conflictos colectivos 
Negociación judicial y extrajudicial 
Amplia experiencia en análisis de condiciones generales de trabajo 
Impartición y diseño de cursos y talleres 
Trabajo en equipo 
Manejo de equipos y grupos de trabajo 
Manejo de presupuesto 
Elaboración de finiquitos y liquidaciones 
Actitud de servicio 
Diagnostico e implementación de nuevos procesos de trabajo 
Ingles 70% 
Manejo de Office (word, excel, power point) 
 
 
 
 


