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RESUMEN PROFESIONAL 

Abogada especializada en derecho laboral, mi trayectoria 

profesional incluye roles significativos en la materia, como 

Secretaria Instructora y Secretaria de Acuerdos, donde 

adquirí una sólida experiencia en la gestión y resolución de 

conflictos. 

 

     APTITUDES 
• Capacidad de organización y 

planificación 

• Capacidad de análisis 

• Facilidad de expresión tanto con el 

lenguaje verbal y escrito 

• Realización de tareas 

cumpliendo con la normativa y 

la legislación vigente. 

• Dirección y desahogo de audiencias. 

• Elaboración de proyectos y 
resoluciones. 

 

HISTORIAL LABORAL 

 

Juez de primera instancia, septiembre 2023 – actual 

Tribunal Laboral del Poder Judicial del Estado de Chihuahua,   

 

Secretaria instructora, octubre 2022 – septiembre 2023 

Tribunal Laboral del Poder Judicial del Estado de Chihuahua,   

Secretaria de acuerdos, enero 2018 – diciembre 2021 
Junta Local de Conciliación y Arbitraje - Chihuahua, CHH 

 

Revisor centro de atención, enero 2017 – marzo 2017 
Registro Agrario Nacional - Chihuahua 

 

Pasante, agosto 2014 – julio 2015 
Consorcio Legal Araiza y Quezada – Chihuahua.

           

FORMACIÓN 

 

Maestría en derecho del trabajo, agosto 2023 – Actual   
Instituto de Formación y Actualización Judicial - Chihuahua 

 

Ejecución en materia laboral, diciembre 2024 
Instituto de Formación y Actualización Judicial - Chihuahua 

 

Curso argumentación jurídica, agosto 2024 
Instituto de Formación y Actualización Judicial - Chihuahua 

 

Técnicas y estrategias aplicables en el desarrollo de los juicios 
orales, mayo 2024 
Instituto de Formación y Actualización Judicial - Chihuahua 

 

Curso derecho laboral, abril 2023 
Instituto de Formación y Actualización Judicial - Chihuahua 



 

Especialidad en Derecho del Trabajo y Justicia Laboral, 2022 
Escuela Federal de Formación Judicial - Ciudad de México 

Cuso de Actualización Sobre la Reforma Laboral, 2022 
Escuela Federal de Formación Judicial - Ciudad de México 

Curso de Actualización en Derecho del Trabajo, 2021 
Instituto De Formación Y Actualización Judicial - Chihuahua 

Curso de Argumentación Jurídica, 2021 
Casa de la Cultura Jurídica - Ciudad Juárez 

Prevención del acoso y hostigamiento sexual ámbito laboral, 2021 
Secretaria de Hacienda de Gobierno - Chihuahua 

Programa de Formación en Derechos Humanos Acceso a la Justicia, 
Derechos de Seguridad y Legalidad Jurídica, 2021 

 
Comisión Estatal de Derechos Humanos - Chihuahua 

Diplomado Derecho Laboral, 2018 
Casa de la Cultura Jurídica - Chihuahua 

Seminario Reforma Laboral, 2018 
Casa de la Cultura Jurídica - Chihuahua 

Licenciatura en Derecho, 2013 
Universidad Autónoma de Chihuahua - Chihuahua 

Curso Especialización de Elementos Ministeriales, 2012 
Escuela Estatal de Policía – Chihuahua
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