
Sandra Palma 
MÁSTER EN CIENCIAS PENALES 

 

Experiencia Laboral 
 

Me he desempeñado en la función jurisdiccional y administrativa en el Poder Judicial del Estado de 
Chihuahua, como Defensora Penal Pública, Juez Menor Mixta de Santa Isabel, Chihuahua y Juez de 
Control del distrito judicial Morelos. En la función administrativa estuve comisionada en el Consejo de la 
Judicatura del Poder Judicial del Estado como directora de la Comisión de Vigilancia y posteriormente en 
la Dirección General de Administración del Poder Judicial. 

Función Jurisdiccional  

 Defensora Pública de junio a diciembre de 1999. 

 Juez Menor Mixta en Santa Isabel Chihuahua de diciembre de 1999 a diciembre de 2006 

 Juez de Control de enero de 2007 a febrero de 2018, de marzo de 2022 a junio de 2024, y a partir 
del 21 de enero a la fecha. 

 Juez de Control especializada en Tribunal para el Tratamiento de las Adicciones (TTA), programa 
diseñado para brindar justicia terapéutica a personas que tienen el carácter de imputados y tienen 
un problema de abuso o dependencia a drogas o alcohol, de noviembre de 2014 a febrero de 
2018, de marzo de 2022 a junio de 2024, y a partir del 21 de enero a la fecha. 

 Secretaria de Sala interina en la Séptima Sala Penal, de junio de 2024 al 20 de enero de 2025. 

 

Función Administrativa  

 Directora de la Comisión de Vigilancia, Consejo de la Judicatura, de agosto de 2017 a marzo de 
2020. 

 Directora General de Administración de marzo de 2020 a marzo de 2022. 

 

Educación 
 

Universidad Autónoma de Chihuahua, Facultad de Derecho 1989-1994 
Licenciada en derecho, con mención especial en febrero de 1995 

Universidad Autónoma de Chihuahua, Facultad de Derecho 1994 
Curso de derecho Penitenciario en el desarrollo del derecho procesal  

Universidad Autónoma de Chihuahua, Facultad de Derecho 2016 
Maestría en Ciencias Penales 

 

Capacitaciones recibidas  
 

 Seminario de Actualización “Trascendencia e 
Imagen del defensor de Oficio en el 
Procedimiento Penal, impartido por el Supremo 
Tribunal de Justicia del Estado, los días 11 y 25 
de septiembre de 19099. 

 Conferencia “Amparo Indirecto”, impartido por el 
Supremo Tribunal de Justicia del Estado a 
cargo del licenciado Ruperto Triana Martínez, 
Juez de Distrito Itinerante de la Suprema Corte 
de Justicia de la Nación, el 24 de mayo de 
2005.    

 Cursos-Taller sobre Derecho Penal, Civil, 
Mercantil, Familiar, Notarial y registral y ética 
Profesional, dentro del programa de 
profesionalización de los Jueces Menores, 
impartido por el Supremo Tribunal de Justicia 
del Estado a través de su Centro de Formación 
y Actualización Judicial, los días 24 marzo al 13 
de mayo de 2000, con 48 horas de duración. 

 

palmasandrazulema@hotmail.com 



Capacitaciones recibidas  
 

 Ciclo de conferencias, con el tema: 
Fundamentación y Motivación de resoluciones 
Judiciales, impartido por Supremo Tribunal de 
Justicia del Estado por conducto del licenciado 
Salvador Murguía Murgía Magistrado del 
Segundo Tribunal Colegiado en Materia Civil y 
del Trabajo del Poder Judicial de la Federación, 
el día 31 de mayo de 2005.  

 Conferencia Sentencias de Amparo para 
Efectos, impartido por Supremo Tribunal de 
Justicia del Estado por conducto del licenciado 
Ramiro Rodríguez Pérez Magistrado del 
Segundo Tribunal Colegiado en Materia Civil y 
del Trabajo de la Suprema Corte de Justicia de 
la Nación, el 25 de mayo de 2005.  

 Ciclo de conferencias de “Ejecución y 
Cumplimiento de Sentencias de Amparo, 
impartido por el Supremo Tribunal de Justicia 
del Estado a cargo del licenciado José Martín 
Hernández Simental, Magistrado del Primer 
Tribunal Colegiado en Materia Penal y 
Administrativa del Poder Judicial de la 
Federación, el 2 de junio de 2005.  

 Taller “Significado e Importancia de la 
Psicología en los Procesos de Impartición de 
Justicia en el ámbito Penal”, impartido por el 
Supremo Tribunal de Justicia del Estado el 13 
de septiembre de 2005,   

 Ciclo de conferencias sobre Trámites 
Internacionales en el Derecho Mexicano, por el 
Supremo Tribunal de Justicia en Coordinación 
con la Secretaría de Relaciones Exteriores, los 
días 18 y 19 de mayo. 

 Curso sobre el tema “Habilitante para el nuevo 
sistema de justicia penal”, impartido del día 7 al 
18 de agosto del 2006. 

 Curso sobre el tema “Introductorio a la reforma 
procesal penal del Estado de Chihuahua”, 
impartido los días 15 al 18 de noviembre del 
2005. 

 Curso sobre el tema “El papel del Ministerio 
Público y la Policía Ministerial en el nuevo 
Procedimiento Penal”, impartido el día 21 de 
abril del 2006. 

 Curso sobre el tema “Habilidades y destrezas 
para la resolución de conflictos”, impartido del 
día 26 al 29 de julio del 2006. 

 Curso sobre el tema “Litigación Oral”, impartido 
del día 3 al 7 de julio del 2006. 

 Curso sobre el tema “Introducción a la reforma 
procesal penal del Estado de Chihuahua”, 
impartido el día 20 de septiembre del 2005. 

 Curso sobre el tema “Introducción a la reforma 
procesal penal del Estado de Chihuahua”, 
impartido el día 20 de septiembre del 2005. 

 Seminario de Sensibilización Jurídica de los 
Usos y Costumbres de los Pueblos Indígenas, 
impartido por el Supremo Tribunal de Justicia y 
la Comisión Nacional para el Desarrollo de los 
Pueblos Indígenas, los días 3 al 9 de octubre de 
2005. 

 Conferencia “El Arraigo y la Acción de 
Inconstitucionalidad de la Suprema Corte de 
Justicia de la Nación”, impartida por el Supremo 
Tribunal de Justicia del Estado a cargo del 
presidente, el día 11 de octubre de 2005. 

 Conferencia “La Responsabilidad Civil del 
Estado”, impartida por el Supremo Tribunal de 
Justicia del Estado a cargo del Magistrado de la 
Quinta Sala Civil, el día 19 de septiembre de 
2005. 

 Programa de Capacitación y Desarrollo para 
Juzgados Menores, impartido por el Supremo 
Tribunal de Justicia del Estado en el Centro de 
capacitación y Actualización Judicial, los días 
13 al 27 de agosto de 2005.   

 Conferencia “Código de Ética del Poder Judicial 
de la Federación”, impartida por el Supremo 
Tribunal de Justicia del Estado a cargo del 
licenciado Ignacio Rosas González, Magistrado 
del Primer Tribunal Colegiado en Materia Civil y 
del Trabajo de la Suprema Corte de Justicia de 
la Nación, el 23 de mayo de 2005.    

 Curso sobre el tema “Reforma Constitucional y 
el Nuevo Procedimiento Penal Mexicano”, 
impartido del 14 al 18 de julio de 2008, por el 
Instituto Nacional de Ciencias Penales. 

 Foro binacional México–EEUU, “La reforma 
penal en México, experiencias en el Estado de 
Chihuahua y su perspectiva nacional”, impartido 
el 6 de marzo de 2008, por el Poder Judicial del 
Estado, CIDAC y la Universidad de San Diego, 
California U.S.A. 

 Primer Congreso Nacional de Justicia 
Restaurativa y Oralidad, celebrado en Acapulco 
de Juárez, Guerrero, México del 10 al 13 de 
marzo de 2010.   

 Diplomado sobre el nuevo sistema de justicia 
penal, en los temas siguientes; necesidad de 
reformar el sistema de justicia penal, la 
investigación en el nuevo proceso penal, salidas 
alternas, función del Juez de Garantía, el juicio 
oral y atención a víctimas y ofendido, impartido 
del día 17 de abril al 15 de junio de 2006. 



 

Capacitaciones recibidas  
 

 Conferencia “Aplicación Práctica de la Teoría 
del Delito en el Nuevo Sistema Penal 
Acusatorio”, impartida por el Dr. Enrique Díaz 
Aranda, el día 8 de julio de 2009.  

 Curso de acreditación del Idioma Inglés a nivel 
Maestría, por la Universidad Autónoma de 
Chihuahua, impartido por el licenciado Abraham 
Redekop Portillo, del 19 de enero al 25 de abril 
de 2015, con duración de 50 horas.  

 Curso “Dirección de Audiencias y Producción de 
Prueba en el Procedimiento de Ejecución de 
Penas, impartido por el Poder Judicial del 
Estado de Chihuahua, los días 4 al 6 de 
noviembre de 2019, con 15 horas de duración. 

 Taller sobre Teoría del Delito y Valoración de la 
Prueba, impartido por el Poder Judicial del 
Estado de Chihuahua a través del Instituto de 
Formación y Actualización Judicial los días 11, 
12, 13, 18, 19 y 20 de mayo de 2022, con una 
duración de 20 horas. 

 Curso Aplicación de las guías para la valoración 
judicial de la prueba pericial, impartido por el 
Centro Estatal para la Consolidación del 
Sistema de Justicia Penal y el Instituto de 
Formación y Actualización Judicial del Tribunal 
Superior de Justicia del Estado de Chihuahua 
los días 10 y 11 de noviembre de 2022 con una 
duración de 9 horas. 

 Curso complementario de Derechos Humanos: 
herramientas básicas para la protección de los 

derechos humanos en el sistema de justicia 
penal, desarrollado por el Centro de Estudios 
sobre la Enseñanza y el Aprendizaje del 
Derecho, A.C., del 10 de abril al 26 de mayo de 
2023, con una duración de 40 horas. 

 Curso de Preparación Para la Evaluación de 
Conocimientos en el Sistema de Justicia penal 
Acusatorio (EXMIDA), desarrollado por el 
Centro de Estudios sobre la Enseñanza y el 
Aprendizaje del Derecho, A.C., del 10 de abril al 
6 de junio de 2023, con una duración de 40 
horas. 

 Curso Sensibilización en Materia de Análisis de 
Evidencia Digital, impartido por el Centro Estatal 
para la Consolidación del Sistema de Justicia 
Penal y el Instituto de Formación y 
Actualización Judicial del Tribunal Superior de 
Justicia del Estado de Chihuahua los días 1 y 8 
de junio de 2023 con una duración de 6 horas.  

 Talleres del Programa de Justicia Terapéutica 
sobre “Aplicación de la Cédula de Identificación 
de Candidatos” y “Herramientas de Reinserción 
Social” para operadores del Tribunal de 
Tratamiento de Adicciones (TTA) y Tribunal 
Especializado en Narcomenudeo (TEN), el 2 de 
marzo de 2023, con 6 horas de duración.  

 Taller Manejo de Audiencias, impartido por el 
Poder Judicial del Estado de Chihuahua a 
través del Instituto de Formación y Actualización 
Judicial, impartido los días 4 y 5 de marzo de 
2024 con una duración de 8 horas.    

Otros cursos 
 

 Responsabilidad del Juez al Obrar en Auxilio 
de la Justicia Federal impartido por el 
Supremo tribunal de Justicia del Estado por 
el licenciado Eduardo Pérez Ramírez, los 
días 14 al 17 de marzo de 2005. 

 Diplomado “Desarrollo de Habilidades para 
Hablar en Público”, impartido por Desarrollo 
en Servicios Organizacionales S.A., el 16 de 
febrero de 2007.   

 Actualización con temática especializada en 
Amparo, por el Instituto Nacional de Ciencias 
Penales, impartido el día 4 al 8 de junio de 
2007, con una duración de 30 horas. 

 Curso taller, “Marco Jurídico Nacional e 
Internacional para combatir y sancionar la 
Trata de Personas en Chihuahua y la 
aplicación del tipo penal en la Administración 

y Procuración de Justicia”, impartido los días 
4 y 5 de abril de 2008.  

 Diplomado de Teoría del Delito impartido en 
el Centro de Formación y Actualización del 
Supremo Tribunal de Justicia del Estado, 
impartido del 11 de mayo al 12 de agosto de 
2009, con una duración de 120 horas. 

 Diplomado de Teoría del Delito “Temas de 
Derecho Penal” impartido en el Centro de 
Formación y Actualización del Supremo 
Tribunal de Justicia del Estado, impartido del 
13 de octubre a enero de 2010. 

 Curso: Derechos Humanos “Normativa e 
Interpretación Internacional en el Ámbito 
Local”, por la oficina en México del Alto 
Comisionado de las Naciones Unidas para 
los Derechos Humanos, impartido los días 12 
al 16 de marzo de 2007.

  



Otros cursos 
 

 Curso: “Narcomenudeo”, por Guillermo 
Alberto Flores Hernández, secretario del 
Primer Tribunal Colegiado en materia Penal 
y Administrativa del Decimoséptimo Circuito 
los días 11 y 18 de junio de 2011.    

 Participación en el Segundo Congreso 
Estatal de Jueces, el cual se llevó a cabo los 
días 10 y 11 de enero de 2012. 

 Participación en United States District Court 
Western District or Texas, en el programa de 
Hermanamiento de Tribunales los días 5 y 6 
de marzo de 2012 en la ciudad de El Paso 
Texas U.S.A. 

 Curso: Narcomenudeo, impartido los días 13 
de marzo al 9 de mayo de 2012, con un total 
de cuarenta y ocho horas de duración, en el 
Centro de Formación y Actualización Judicial 
del Distrito Morelos. 

 Diplomado: Especialista en Victimología e 
Intervención Integral con Víctimas de Delito, 
impartido por Don Emilio García Mercader, 
presidente de la Fundación de Victimología 
In Dubio Pro Reo, del 27 de agosto al 1 de 
septiembre de 2012, con un total de 30 
horas. 

 Curso: Aspectos relevantes de la Nueva ley 
de Amparo, impartido por Enrique Carpizo, 
profesor de amparo en la Facultad de 
Derecho de la UNAM, en mayo de 2013, con 
un total de cinco horas de duración. 

 Curso: Derechos Humanos y Control Difuso 
de Convencionalidad, impartido del día 16 al 
18 de enero de 2013, con una duración total 
de seis horas. 

 Curso: La Nueva Ley de Amparo, impartido 
del día 20 al 23 de mayo de 2013, con una 
duración de veinte horas. 

 Conferencia: Código Penal Único a cargo de 
Dr. Jesús Zamora Pierce, el día 6 de junio de 
2013. 

 Participación en las Primeras Jornadas 
Estatales de Equidad y Género, en el 
Supremo Tribunal de Justicia del Estado de 
Chihuahua, llevada a cabo el día 8 de enero 
de 2013. 

 Curso Introductorio “Control de 
Constitucionalidad y de Convencionalidad”, 
ponentes Magistrados de la Sala 
Constitucional del Supremo Tribunal de 
Justicia del Estado, el día 20 de febrero de 
2014. 

 

 

 Participación como parte del comité 
evaluador de la segunda etapa del cuarto 
concurso de oposición para ocupar el cargo 
de Juez de Primera Instancia del Nuevo 
Sistema Penal, efectuado en Morelia, 
Michoacán, los días 22 y 23 de enero de 
2016, con una duración de 15 horas de 
formación académica.  

 Curso especial de titulación de posgrado 
2015 “Derechos Humanos y Control de 
Convencionalidad”, impartido por el doctor 
José Luis Chacón Rodríguez del 19 de enero 
al 25 de abril de 2015, con una duración de 
80 horas.  

 Participación en el reto de los 100 días 
(septiembre 2017 - enero 2108), desarrollado 
por la agencia de los Estados Unidos para el 
Desarrollo Internacional (USAID), a través de 
su programa “Promoviendo la Justicia” 
(PROJUSTICIA) en conjunto con la 
Confederación Patronal de la República 
Mexicana y el Instituto de Resultados 
Rápidos. 

 Reconocimiento por asistencia a 
capacitación en el tema “Sensibilización a la 
nueva Ley de Protección de Datos 
Personales y asesoría de los avisos de 
privacidad”, el día 21 de marzo de 2018. 

 Curso “Aplicación de Instrumentos para la 
Articulación de los Procesos de Planeación”, 
impartido por Gobierno del Estado de 
Chihuahua a través de la Secretaría de 
Hacienda, con una duración de 8 horas, el 
17 de julio de 2018. 

 Seminario “Análisis de la Ley General de 
Responsabilidades Administrativas y sus 
Procedimientos”, impartida por el Tribunal 
Superior de Justicia. A través del Instituto de 
Formación y Actualización Judicial, en el mes 
de noviembre de 2018. 

 Conferencia Magistral “Evolución de la 
implementación de la perspectiva de género 
en la impartición de justicia”, por el Tribunal 
Superior de Justicia y el Consejo de la 
Judicatura del Estado de Chihuahua, dictada 
por la ministra Beatriz Luna Ramos el 8 de 
febrero de 2019. 

 Diplomado “Régimen de Responsabilidades 
Administrativas de los Servidores Públicos, 
en el Marco del Sistema Nacional 
Anticorrupción” impartido por el Poder 
Judicial del estado de Chihuahua a través 
del Instituto de Formación y Actualización 
Judicial del 22 de agosto de 2019 al 12 de 
marzo de 2020, con una duración de 185 
horas.    



Otros cursos 
 

 Taller Vivencial de Sensibilización a 
Funcionariado Judicial Caminando en sus 
Zapatos, impartido por el Poder Judicial del 
Estado de Chihuahua, a través del Instituto de 
Formación y Actualización Judicial en 
Coordinación con la dirección de Derechos 
Humanos e Igualdad de Género el 14 de 
noviembre de 2022 con una duración de 4 
horas. 

 Participante como persona voluntaria en el 
programa “Soy Legal”, durante el año 2022, en 
el Tribunal Superior de Justicia del Estado de 
Chihuahua. 

 Integrante del equipo multidisciplinario en el 
Estado en el Encuentro Nacional sobre Justicia 
Terapéutica en la ciudad de México, los días 17 
y 18 de octubre de 2023, por la Unidad de 
Apoyo al sistema de Justicia de la Secretaría de 
Gobernación y la Unidad de Fortalecimiento 
Institucional de la Secretaría Ejecutiva de la 
Comisión Interamericana para el Control del 
Abuso de Drogas de la Organización de los 
Estados Americanos.    

 

 

Capacitaciones impartidas 
 

 Capacitación en coordinación con el Organismo 
Implementador de la Reforma Penal y la 
División de Estudios de Posgrado de la 
Facultad de Derecho de la Universidad Juárez 
del Estado de Durango, los días 19 y 20 de 
febrero de 2009. 

 Veintisiete sesiones de los “Foros de Discusión 
de Juzgadores Penales”, en un periodo 
comprendido del 14 de abril al 16 de diciembre 
de 2009, y exposición del tema “Reclasificación 
en el Auto de Vinculación a Proceso”, impartido 
en el Centro de Formación y Actualización 
Judicial del Estado.  

 Capacitación al Consejo del Poder Judicial del 
Estado de Guanajuato y su Instituto de 
Formación de Servicios Públicos, en curso “El 
Proceso Penal en Chihuahua”, los días 20 y 21 
de marzo de 2009. 

 Capacitación en coordinación con el Poder 
Ejecutivo, el Congreso del Estado, el Supremo 
Tribunal de Justicia del Estado y la Federación 
Estatal Chihuahuense de Colegios de 
Abogados A.C., en el nuevo Sistema de Justicia 
Penal, en la ciudad de Nuevo Casas Grandes, 
Chihuahua.   

 Intercambio de experiencias y retroalimentación 
entre Jueces Penales de los distritos Morelos y 
Bravos, ante el nuevo sistema de justicia penal 
en el Estado de Chihuahua, los días 10 al 12 de 
septiembre de 2007. 

 Participación como docente en el Centro de 
Formación y Actualización Judicial, en la 
especialidad “Sistema Penal Acusatorio”, en la 
materia Salidas Alternas al Juicio y 
Procedimientos Especiales, en julio de 2011.  

 

 

 

Chihuahua, Chihuahua, abril de 2025,  

 

 

M.C.P. Sandra Zulema Palma Sáenz 


